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Obr. C

Zaver
Ziskané nemocnicni infekce nemusi byt kaZdodenni zalezitosti ve
vaSem zafizeni a mozna si nejste védomi, Ze by se kdy vyskytly, ale

Hodnoceni dezinfekci pro pouziti ve veterinarni praxi jejich hrozba jerealna.
(vyniatek z Dezi aantiseptika ve indrni praxi, pipraven SAVA MEDICO 2001) . . .
. . L Pro¢ délat kompromisy v pacientové komfortu, obrazu ordinace a
A Tvrdé povrchy v pfitomnosti zvirat C oy o . Y . . L
B Vzdusné prostory v pfitomnosti zvifat davére klientl ve vas a vaSe zdravi, kdyz efektivni metody
C Kilece v dtulcich v pfitomnosti zvifat podporované Best Practices Processes zajisti udrzeni dobrého
D Nastroje bez oplachu pfed pouzitim standardu?
E Kuze a mukézni membrany
F_Pradlo predmacené _ Neni snad Cisté a bezpecné prostredi tim nejmensim, co od vas
prse———— P""ace AU B FCH D FER F pacienti a Klienti odekavaji?
= Doporuceny standar
2 =Hodnoceni F10 112[12)12)12/1)2/1)2
Y = Ano, vyhovuje N= nevyhovuje
Uéinnost
+ Gram pozitivni bakterie YIY Y| YYYYYYYYY
+ Gram negativni bakterie YIY Y| Y YYYYYYYY
+ Obalené viry YIYIYIYIY[YYYYYYY
+ Neobalené viry YIY Y| YYYYYYYYY
* Kvasinky YIYIYIYIY[YYYYY]YY
* Plisné YIYIY[Y Y] Y YY]Y]Y
+ Plisriové spory YY YIYY|Y]Y]Y
+ Bakterialni spory YY YIYY|Y]Y]Y
+ Protozoa véetné cyst Y[N
+ Dalsi specifika
+ Splriuje prislusné pozadavky zahrnuté v zakoné 36 (JAR) |Y|Y|Y[Y|Y|Y YIY[Y]Y
« Testy byly provadény na findlnim produktu YIY Y| YYYYYYYYY
+ Testy byly provadény akreditovanou laboratofi YIY Y YIYYYYYYYY
Vedlejsi ucinky
+ Oralni toxicita > 3000g/kg YIYIY[YY]YYY]Y]Y
+ Dermalni toxicita > 4000g/kg YIYIYYIYYYYYY
+ Inhalace je netoxicka YIYIYYIYYYYYY
+ Iritace oka dle draize skdre ne vy$si nez 2 po 24hod YIYIYYYYYYYY
+ Iritace kiZe intaktni skore < 4 (SABS 671) YIYIY[Y[ Y] YYY]Y]Y
+ Iritace kiiZe abraze kize < 4 (SABS 671) YIYIY[Y Y] YYY]Y]Y
+ Tkérova snadenlivost YIY[YY
+ Nekorozivnost ke véem kovim YIYIYIYIYYYYYY]YY
+ Pouzitelnost bez ochrannych pomucek a
oblegeni YIYIY[Y]Y]Y YIYY]Y
+ Pouzitelnost v pfitomnosti zvifat/lidi YIY[Y Y]Y]Y] Y|Y
+ Neomezené pouZiti ve smyslu zakona 36 (JAR)(1) Y|Y]Y[Y]Y]Y Y|Y
+ Testy byly provadény na koneéném produktu YIYIYYIYYYYYYYY
+ Testy byly provadény akreditovanou laboratofi YIYIYIYIYYYIYYYYY «
—— Podékovani
= — :\k":ed'takc‘i;?':/fg)s(ﬁ';aci e e 1. Dr Marijke Henton MMedVet(Bact), Veterinary Specialist, Idexx
egistrovan dle naleZitosti zakona 36 z roku
Povinnd registrace dezinfekce dle zakona 29 (JAR) (2) |Y|Y[Y[Y|Y]Y|Y[Y|Y]Y|Y]Y Golden Vetpath Lab, maryke@goldenvetlab.co.za
« Jiné 3
: : REFERENCES
Zaruky kvality . . . . .
- SABS schvalovaci znamky (Uginnost a QA proces) (1) |4 1. Ayliffe GAJ Control of Hospital Infection Third Edition. Chapman
+ SABS povolovaci znamky (Bezpecnost a QA proces) |5 & Hall Medical. 1992
+ Jiné 6 2. Bland vd Berg P, Muller L, Verwoerd DJ, Temperley JP, Burger AP,
Sl G el nesEm & VL= SABS,SAVAMEDCO “Disinfectants and Antiseptics in Veterinary
+ Viyrobce nastrojii- endoskopy HEEERENLEEE Practlce”200.1 . . o .
+ Jiné [T 3. Block SS Disinfection, Sterilization and Preservation. Fourth

(1) Dezinfekéni produkty, které proklamuji kontrolu a eliminaci specifickych zvifecich
patogenti musi byt registrovany podle zakona 36/1942 (JAR) 4.
(2) Dezinfekéni prostiedky registrované zékonem 29 (JAR) nepokryvaji specifické

~No o~ w

zvifeci patogeny

Dalsiregistrace v zemich v dodatku k SA

SABS schvalovaciznamky
SABS povolovaciznamky

Kontrola kvality jina, GMP schvéalend APVMA vyrobcem veterinarnich [é¢iv

Schvaleni vyrobcem, Olympus, flexibilni endoskopy
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Nutnost biosekurity v dnesni diste

veterindrni praxi

Linda Muller, s wup), bivcuranim (ur), John Temperley, Foum.

Shrnuti

Z rizika nemocniénich infekci nejsou vyloucena veterinamni
zafizeni a déje se tak vice Casto, nez jsme si ochotni
pfipustit. Ve snaze nabizet nejlepi moznou veterinami péci,
veterinafi a stfedni personadl maji samoziejmou
odpovédnost za minimalizaci dal$iho poskozeni pacienta,
které mlze nastat béhem jejich zakrok(. To zahrnuje
minimalizaci rizika vystaveni pacienta infekénim agens,
nebot je jejich povinnosti aktivné branit vzniku
nosokomidlnich infekci. Tyto infekce ve veterinarich
zafizenich nejsou pouze v zajmu pacienta, ale i v zajmu
lidského zdravi. Sifeni infekénich agens mize mit vyrazny
dopad na kaZdodenni operace, pfijmy, spokojenost a
davéru klienta, obraz na vefejnosti a dokonce i moralku
zlepSeni hygienickych navykl( poskytovatell zdravotni
péce. Veskery personal spojeny s péci o zvifata musi byt
prodkolen v z&kladnich hygienickych navycich, spravném
Cisténi rukou, aseptickych technikdch a pfislusnému
pouzivani dezinfekénich prostiedka.

Smyslem tohoto ¢lanku je vyzdvihnout nutnost kontrolnich
programd pro zji$téni infekci na veterinarnich pracovistich.

Uvod

Nosokomialni nebo nemocnicni infekce jsou nedilnym
rizikem hospitalizace a jsou neZadouci, nékladné, mohou
byt Zivot ohrozujici a Ize jim snadno pfedchazet. Zdroje
téchto infekci mohou byt endogenni (pacientova vlastni
mikrofléra) nebo exogenni (z jiného zdroje, nez pacienta).
VétSina nosokomialnich infekci je endemickych, objevuji se
s predvidatelnou frekvenci, jsou endogenniho puvodu a
objevuji se u imunosuprimovanych vazné nemocnych a
starSich pacientl. Epidemie jsou méné Casté a vyplyvaji z
béZnych exogennich infekci, které jsou pfenesené vektorem
a byvaji Casto spojeny se specifickymi procedurami nebo
zafizenimi.

Faktory, které predisponuji pacienty k nosokomialni infekci,
mohou byt klasifikovany jako vnitfni (napf. vék, pohlavi,
plemeno, imunitni status pacienta, nebo vné&jsi (chirurgické
procedury, diagnosticko- preventivni intervence, kontakt s
personalem). Prestoze vice faktorl ovliviiuje nebezpecCi
prakticky vSech nosokomialnich infekci, jako napfiklad
zavaznost plvodniho onemocnéni, vysoky vék,
imunosuprese a chirurgické procedury, jiné ovliviuji
nebezpeci specifické infekce. Napfiklad mechanicka
ventilace specificky zvySuje nebezpe€i nosokomialni
pneumonie a doCasné katetry jsou spojeny s infekci
mocového traktu.

Prevence nosokomialnich infekci pomoci identifikace
rizikovych faktord je zakladem nemocniéni biosekurity.
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Nakazové situace v lidi m

Podle Cisel ziskanych Centrem pro kontrolu nékaz a
prevenci (CDC) v bfeznu 2005. Diky nosokomialni infekci
zemfe kazdym rokem na 90 tisic Ameri¢and a dal$ich 1,9
milionu trpi zbyte¢né infekci spojenou s onemocnénim. Tito
pacienti stravi az 30 dni navic v nemocnici a dohromady s
dodate¢nou lécbou se zvySuji citelné naklady na narodni
zdravotni péci asi o 5 miliard dolard ro¢né.

Na 100 ftisic lidi roné je ziskanou infekci zasazeno v
nemocnicich ve Velké Briténii, coZ stoji 1 miliardu liber a
vede k pfiblizné 5 tisicim umrti (Weekly Telegraph 24 bifezna
2004). Nedavna studie uvedena v tychz novinach ukazuje,
Ze se situace dramaticky zhorsila v uplynulych dvou letech.
Vysvétlenim pro toto zvySeni mize byt fakt, Ze nemocnice
jsou preplnéné v85% kapacity. Snaha navyknout personal k
myti rukou a uzivani dezinfekénich alkoholovych gell
neméla vyrazny efekt na snizeni nemocni¢nich infekci
(Weekly Telegraph 14. bfezna2007).

Jizni Afrika je na pokraji masivniho nardstu propukani
infekénich epidemii v nemocnicich s velmi malo opatfenimi,
které by tomu brénili“ ( Sunday Tribune, 24. ervenec 2005).
,0Cekavame, Ze v Jizni Africe je podle stfizlivych odhadl
zasazeno 15% pacientd nemocnicnimi infekcemi. Nebyl
bych piekvapen, kdyby v nékterych institucich bylo toto Cislo
dokonce mnohem désivéjsi* (Prof Sam Mhlongo, Medunsa,
The Star, 24. prosince 2004).

Nanestésti je kontrola infekce a velmi dikladna dezinfekce
velmi Casto vidéna jako naklady, které jsou minimalizovany.

Veterindrni praxi je nutné stale zlepsSovat

Odpovédné pouzivani antibiotik ve veterinarni mediciné pro
zabezpeceni efektivity antibiotické terapie u zvifat a
minimalizaci mozného nebezpedi pro vefejné zdravi je v
celosvétovém zajmu. Pro prevenci vzniku rezistence a Sifeni
rezistentnich bakterii bychom méli udélat v3e, co je v nasich
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silach. Tato opatfeni zahrnuji individuaini preventivni pokyny, zlepSeni
hygieny a smérnice pro sestry, kontrolu pouzivani antibiotik a zkraceni
doby hospitalizace.

,Kontrola nemocnicni infekce je obzvlasté narocna ve frekventovanych
veterindrnich ordinacich. Biosekuritni opatfeni, ktera mohou byt
zavedena na farmé nebo v Utulcich jsou mnohem jednodussi, nez jaka
jsou mozna v ordinacich. Referenéni pracovisté jsou obzviasté v
nebezpedi, nebot pfijimaji pravidelné pacienty, ktefi jiz byli [éCeni a tak
mohou byt pravdépodobnéji nosici rezistentnich bakterii. “ Dr. Marijke
Henton, Golden VetLabs.

Jaka jsou rizika?

Nikdy nevime, co je k nam zaneseno nebo nam pfejde pfes dvefe!
Pripadem nosokomialni infekce, kterd se objevila pfed nékolika lety,
byla infekce Klebsiellou pneumoniae u zvifat vySetfovanych na
neplodnost. Plvodni druh byl izolovan z klisny, u které byla zjisténa
Klebsiella jako patogen. Alarm se spustil 0 9 mésicl pozdéji, protoze 9
krav a 4 feny trpély pfesné stejnym kapsularni typem. Zatimco je
Klebsiella povazovana za béznou pfi€inu neplodnosti u klisen, jen
malokdy je nalezena v souvislosti s neplodnosti u pst a krav. Zjistilo se,
Ze zdrojem infekce byla lahev lubrikaéniho gelu, ktery se pouziva pro
zavedeni spekula do pochvy. Vzacny kmen Klebsielly byl
pravdépodobné vpraven do gelu od klisny a pfezil vném 9 mésicu.

Nedavno, dva trans- trachealni aspiraty ziskané ve stejny den ze stejné
diagnostické nemocnice obsahovaly Pseudomonas stutzeri. Dva izolaty
byly identické vcetné antibiogramd. Pfistroj na odbér vzorkd nebyl
dostate¢né desinfikovan po prvni aspiraci.

Dal$i priklad. Haemophilus parasuis byl izolovan ze vzork( z ovce a z
prasete zaslaného ve stejny den, ze stejného pracovisté. Haemophillus
parasuis se u ovci viibec nevyskytuje a doslo tak ke kfizové kontaminaci
zprasecCich vzorkd.

Rezistentni kmeny

Pfipadové studie a laboratorni vysledky ukazuji, ze hrozba
mimofadnych infekci diky rezistentnim kmenim jako MRSA je ve
veterinarnich pracovistich velmi realna, napf. 50 vzorkd ziskanych
veterinarnimi diagnostickymi laboratofemi béhem 30 denni periody
ukazuji nasledujici.

Analyza stafylokokovych kmen( izolovanych ze pst béhem ledna a
Unora 2007 - tyto ziskané vzorky ukazuji, Ze 38% kmend bylo
rezistentnich na methicilin. Ve vétsiné izolatd (78%) byl Staph.
intermedius a v 22% Staph. aureus. Nebyl zjiStén redlny rozdil v drovni
rezistence mezi t€mito dvéma druhy, a proto jsou kombinovany v obr. A.

Obr. A

Staphylococcus methicilinova rezistence

Procento

Penicillin Methicitlin Ampicillin Ampicillin/ ~ Cephaloridine
Clavulanic
[ Rezistentni W senzitivni

Pro porovnani jsou pfidany rezistence na penicillin (84%), ampicilin
(82%) a ampicilin kombinovany s kys. klavulanovou (78%), z
cefalosporindi prvni generace cephaloridine (78%).

,Vzorky obdrzené diagnostickou laboratofi nejsou samoziejmé
reprezentativni ze v8ech kmen0 zpUsobujici onemocnéni, ale pouze
poukazuiji pocatecni netispésnou lécbu.

Je to nicméné ukazatel zneklidfiujiciho trendu a pfedpovédi vaznych
problém( v budoucnosti.“ Dr. Marijke Henton, Golden Vet Lab.

Jihoafricka iniciativa

V roce 2000 SAVC spustila pilotni projekt, kde si veterinamni pracovisté
mohou dobrovolné vybrat prohlidku vybranymi inspektory. U¢elem bylo
ziskat pro pracovi$té akreditaci odpovidajici standard(m tykajicich se
vybaveni, zobrazovacich metod, ukladani a uchovavani vysledkd,
hygieny a kontroly infekci. Podle zpétné vazby se ukazalo, ze je nutnd
instruktaz pro oboji, jak metodiku, tak i praktické provedeni. Koncil
postupné uvolnil do obéhu pokyny ,Dezinfekce a antiseptika ve
veterinarni praxi “ na pomoc rozvijet a zlepSovat kontrolu infekce a
metodiku hygieny, ktera je nejvhodnéjsi pro konkrétni pfipady.

Prislusna legislativa k novym nafizenim pro veterinarni pracovisté je
dosud nevyfeSena, ale povinné inspekce za Ucelem akreditace se brzy
zavedou pro vSechny veterinarni praxe.

Formulace a zavadéni metodiky

Krok 1. Identifikace nebezpeci!

Prvnim krokem k vytvoFeni biosekuritni metodiky je identifikace vSeho,
kde je potieba ¢isténi, sterilizace, dezinfekce.

Podstata dezinfekce nastroji/vybaveni je lépe pochopitelna, pokud jsou
tyto polozky rozdéleny do kategorii zaloZzenych na znalosti rizika

Obr. B Identifikace rizik v moderni veterinarni praxi

pouzivanifriziko

Planované pouziti

vysoké
Chirurgické nastroje X
Intravenézni kanyly X
Jehly X
Potreby pro anestezii
Endotracheaini kanyly
Laryngoskopy
Mocové katetry
Rektalni teploméry
Otoskopické nastavce
Stetoskopy
Endoskopy X

Vysetfovaci sondy (ultrazvuk)
Hlavy holicich strojku
Podestylka

Jidlo a misky na piti
Kuchyriské nastroje
Kartace a hracky

Vaha

Kliky a vypinace

Obleceni personalu
Kartacky na ruce

Zasobniky na mydio

Klece

Zachodky

Umyvadla

Odtok kanalizace
Odpadkové kose

Cistici prostredky a nastroje

MR RXXXXXXXX XXXXXXX

Vysoké= Nutna sterilizace
Stredni= Sterilizace/ Vysoka troven dezinfekce

@ Health and Hygiene

infekCnosti pfi pouzivani. Klasifikacni schéma, které bylo poprvé
navrzeno Dr. E. H. Spauldingem v roce 1972, je dobrym zakladem.
Bohuzel toto tfidéni vychazi z pfedpokladu povrchové kontaminace,
zatimco nyni se ukazuje, Ze znacné riziko infekce vzrista s kontaminaci
vzduchu diky klimatizaci nebo jednodu$e prachem pfenasenym
vzduchem z mista na misto.

Cim jednodussi je program, tim 1épe pro personal a tim je i méné
nakladny.

B

Stredné kritické pomtcky, které znamenaji stfedni riziko prenosu
infekce, vyZaduji vysokou trover dezinfekce.

Krok 2. Snizenirrizik!

Uelem je vzdy snizit mnozstvi mikrobli na nejniz&i moznou trover
prakticky a levné. Z&kladni hygienické principy a dobfe vedeny uklid jsou
zakladem uspéchu. Povrchy, které vypadaji Cisté, suse a leskle jsou
pravdépodobné bezpe&né a zaroven dobré pro moralku personalu.

Personal by mél znat a dobfe aplikovat z&kladni hygienické pravidla a
rutinu pfi isticich procedurach.

Normou by mély byt dobré zvyky, jako je stir&ni prachu namokro,
vysavaniamlizeni.

Vysavani
Vlysavani je Uspésna a efektivni metoda sbirani prachu a chlupl ve
veterinarnim provozu.

Mizeni

Novou metodou aplikace dezinfekce je mlzeni mikrokapek aerosolu, coz
je velmi efektivni a zaroveri ekonomické, pokud je provedena spravné.
Dezinfekce se tak dostane na povrchy, které je obtizné pokryt jinym
zplisobem a pokud je dezinfekce bezpecna (nutna specificka
toxikologicka data pro miZznou aplikaci), mize byt pouZita i v pfitomnosti
personalu a pacientd. Komeréné jsou dostupné atomizéry, které
produkuiji rozlisné velké kapky (prdmérné 12-22 um).

Aplikace bezpecné dezinfekce mizenim muze byt
provedena i za pritomnosti personalu a pacientt

Odstranéni biofilmu

Biofilm je nahlouceni mikroorganism, ktefi vyluéuji pro né ochrannou
pfilnavou vrstvu. Jiz se rozSifuje povédomi, Ze je tfeba se timto
problémem nejen ve zdravotnickych zafizenich zabyvat.

Povrchy v chovu zvifat (driibezarny, staje,dojirny, shémé nadrze) stejné
jako kliniky a hospitalizaéni boxy, psi a ko¢i¢i Utulky, tam vSude se
snadno vytvafi mastny mikrofilm s patogennimi mikroorganismy, ktefi
unikaji cisténi/dezinfekci diky neefektivnim pfipravkim nebo
proceduram, a proto se stavaji rezervoarem infekce pro dal$i turnus
zvifat nebo pacientl. Biofilm mlze prekryt vnitfni povrchy vodnich
trubek i vnitiky katetrd. Tato situace vyZaduje pravidelnou mechanickou
oCistu s produkty vytvofenymi tak, aby odstrafiovaly tuky a oleje
(F919SC na biofilmy a silné znecisténi byl vyzkouSen jako velmi
efektivni pro tyto aplikace) a denni uZiti efektivni dezinfekce/Cistice jako
je F10SCXD Veterinarni dezinfekéni Eistici prostredek.

Kvalita ovzdusi

Vzdu$na kontaminace mize byt z&vaznym zdrojem infekce zejména v
budovach, které jsou starSi 4 let. Kontaminované budovy nejsou
omezeny jen na kancelarské budovy. Pfedev§im se jedna o budovy
klimatizované.

Cisténi a dezinfekce primamich a sekundarnich filtri v centralnim
vzdusném systému a rozvodech Klimatizace potfebuji pravidelny
monitoring jako je pokles tlaku ve filtrech stejné jako odbér vzorku v
jednotlivych difuznich vypustich. Produkty, jako je fada F10 HVAC
Cisti€l a dezinfekci pro centralni systémy a F10 HVAC aerosoly pro
individudIni jednotky, dosdhly mimofadné redukce poctu
mikroorganismd. Jsou jednoznacnym krokem vpfed v feSeni tohoto
Ukolu vice efektivné a uspésné, protoZze v mnoha situacich mohou byt
pouZity i v obsazenych budovach.

Krok 3. Rizeni rizik

Monitoring pouzivanych standardd mize byt proveden jednoduchym
dotaznikem a provedenim kontroly s tydenni/mésicni frekvenci s tim
personalem, ktery odpovida za konkrétni Usek. Vysledky by mély byt
porovnany se standardy, které byly ustanoveny. Slouzi to k motivaci
personalu pfi dobrych vysledcich a k opakovanému $koleni, pokud jsou
vysledky neuspokojivé. Mikrobiologicka vySetieni by se méla uskute¢nit
nejméné Ctvrtletné.

Vybér pouzivanych produktti

Nové, senzaéni a obvykle neuziteCné pfipravky jsou pfedkladany ve
viech tvarech a velikostech s podivnymi a senzacechtivymi
proklamacemi o jejich Gcinnosti, fedéni, casech pusobeni a rezidualnich
efektech. Pokud akceptujete, ze rizika se zvySuji, pak vybér pfipravku je
kritickym rozhodnutim a nemdze to byt pfenechano neinformovanym
osobam. Jinak fe€eno — musi byt kontrolovany testy U¢innosti, toxicity a
bezpecnostni listy. Zda jsou registrovany pfislusnymi ufady. Podivejte
se na hloubku ucinnosti pfipravku. Mutace vedouci v rezistenci
mikroorganism( se objevuje pouze, kdyz pool bakterii neni totalné
eliminovan. Jestlize produkt nedosahuje takovych kvalit, jaky maji smys|
niz8i naklady, hezka viiné nebo spokojenost personalu?

Doporuceni SAVA Medico Comittee, ktera vySla v roce 2001 a byla
schvalena SAVC ustanovuji model pro vybér produktu viz Obrazek C
nize.F10SC Veterinarni dezinfekce byla zvolena jako pfiklad splfujici
hodnoceni.
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